
Aquí, viviendo con cáncer de ovario. Aquí para 
los buenos momentos, los malos momentos y 
los espacios silenciosos. Aquí para usted. Aquí 
para mí. Aquí.
Su guía para el tratamiento con ELAHERE

¿Qué es ELAHERE?
ELAHERE es un medicamento con receta que se utiliza para tratar a 
adultas con cáncer de ovario positivo para receptores de folato alfa, 
cáncer de las trompas de Falopio o cáncer peritoneal primario que:
• no han respondido o ya no responden al tratamiento con 

quimioterapia a base de platino y
• han recibido entre 1 y 3 tipos previos de quimioterapia.
Su proveedor de atención médica realizará una prueba para 
asegurarse de que ELAHERE sea adecuado para usted.
Se desconoce si ELAHERE es seguro y eficaz en niños.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre ELAHERE?
ELAHERE puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:
Problemas oculares. Los problemas oculares son frecuentes con ELAHERE y también pueden 
ser graves. Informe de inmediato a su proveedor de atención médica si desarrolla problemas 
oculares durante el tratamiento con ELAHERE, incluidos visión borrosa, sequedad en los ojos, 
sensibilidad a la luz, dolor ocular, enrojecimiento de los ojos o cambios nuevos o empeoramiento 
de la visión. Continúe leyendo información sobre problemas oculares en la página 2.

Retrato de la paciente.

En un estudio clínico, la mediana de la supervivencia general fue de 16.5 meses para ELAHERE 
frente a 12.7 meses para la quimioterapia tradicional.

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE  
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
• Su proveedor de atención médica le enviará a consultar a un profesional de atención ocular 

para que revise sus ojos antes de que comience el tratamiento con ELAHERE, durante 
el tratamiento con ELAHERE y según sea necesario para cualquier signo y síntoma de 
empeoramiento de problemas oculares.

• Su proveedor de atención médica le recetará gotas oftálmicas con corticoesteroides y gotas 
oftálmicas lubricantes antes de iniciar tratamiento con ELAHERE y durante este. Debe usar las 
gotas oftálmicas según las indicaciones de su proveedor de atención médica.

• No use lentes de contacto durante todo el tratamiento con ELAHERE, a menos que su 
proveedor de atención médica le indique que los use.

Esta guía está diseñada para ayudarla a 
comprender qué esperar durante el tratamiento 
con ELAHERE, desde comenzar a apoyo brindado 
a lo largo del camino. 

No está destinado a pacientes pediátricos. Retrato de 
la paciente.
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¿Es ELAHERE adecuado para mí?

ELAHERE es la primera terapia dirigida desarrollada y aprobada para  
el cáncer de ovario resistente al platino FRα+. 

Consulte a su médico sobre ELAHERE para ver si es adecuado para usted.

Términos clave: cáncer de ovario; FRα+.

Ha recibido entre 1 
y 3 tipos previos de 
quimioterapia
 
ELAHERE es para 
personas que ya 
han probado la 
quimioterapia y pueden 
necesitar un cambio 
en su enfoque de 
tratamiento.

Su cáncer de ovario 
es resistente al platino
 
 
El cáncer de ovario 
resistente al platino se 
produce cuando el cáncer 
reaparece o progresa 
después de recibir un tipo 
de quimioterapia que 
contiene platino.

Su cáncer es positivo 
para un tipo de 
proteína llamada FRα 
 
Si el cáncer es FRα+, 
usted puede ser elegible 
para el tratamiento 
dirigido con ELAHERE.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
¿Qué debo informar a mi proveedor de atención médica antes de recibir ELAHERE?
Informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones médicas, incluido si:
• tiene problemas de visión u ojos.
• tiene entumecimiento u hormigueo en las manos o los pies.
• tiene problemas hepáticos.
• está embarazada o planifica quedar embarazada. ELAHERE puede causar daño a su 

bebé en gestación. Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si queda 
embarazada o cree que puede estar embarazada durante el tratamiento con ELAHERE.
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ACERCA DE ELAHERE

FRα=receptor de folato alfa.

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Pacientes que pueden quedar embarazadas:
• Su proveedor de atención médica debe realizarle una prueba para la detección  

del embarazo antes de iniciar el tratamiento con ELAHERE.
• Debe usar un método anticonceptivo (contraceptivo) eficaz durante el tratamiento  

y durante 7 meses después de su última dosis de ELAHERE.
• está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si ELAHERE pasa a la leche materna.  

No amamante durante el tratamiento y durante 1 mes después de la última dosis de ELAHERE.

¿Cómo se diseña ELAHERE para dirigirse a las células cancerosas y combatirlas?
ELAHERE puede afectar las células cancerosas, así como ciertas células sanas del cuerpo, lo que puede causar 
efectos secundarios.

ELAHERE es un tipo de tratamiento denominado conjugado anticuerpo-fármaco  
(antibody-drug conjugate, ADC). Los ADC son diferentes de las quimioterapias tradicionales. 
Están diseñados para atacar al cáncer de manera específica. 

ELAHERE se une al 
exterior de la célula

Después de unirse 
a FRα, ELAHERE 
ingresa en la célula

ELAHERE libera un 
fármaco potente 
dentro de la célula 
que destruye el 
cáncer

El fármaco que 
elimina el cáncer 
también puede 
afectar otras células 
cercanas que pueden 
o no ser cancerosas

¿Qué es FRα y por qué es importante?
El receptor de folato alfa, o FRα, es una proteína que a menudo 
se encuentra en personas con cáncer de ovario. Es posible que su 
médico lo haga referencia como un biomarcador.
Las pruebas de FRα pueden ayudar a su médico a determinar si 
ELAHERE es adecuado para usted.
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ACERCA DE ELAHERE

Explore una opción de tratamiento dirigido

Término clave: biomarcadores.

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Informe a su proveedor de atención médica acerca de todos los medicamentos que usa, 
incluidos los de venta con receta y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas. 
Tomar ciertos otros medicamentos durante el tratamiento con ELAHERE puede causar  
efectos secundarios.

Aquí para vivir en el 
momento. Aquí para reírnos 
juntos, incluso cuando 
duela. Aquí para ver cómo 
ELAHERE puede ayudarme 
a estar presente.
En un estudio clínico, la mediana 
de la supervivencia general fue de 
16.5 meses para ELAHERE frente a 
12.7 meses para la quimioterapia 
tradicional.

Retrato de la paciente.
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Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.
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ELAHERE puede ayudar a 
evitar que el cáncer avance

En un estudio clínico de 453 personas 
con cáncer de ovario resistente al platino 
FRα+, ELAHERE ayudó a prolongar 
el tiempo hasta la progresión de la 
enfermedad en comparación con la 
quimioterapia tradicional.

Algunas personas que usaron 
ELAHERE vivieron más tiempo

En el mismo estudio clínico, se demostró 
que ELAHERE ayuda a las personas a 
vivir más tiempo en comparación con la 
quimioterapia tradicional. 

Mediana de supervivencia sin progresión

Más tiempo sin que el cáncer crezca o se propague con 
ELAHERE

frente a

Quimioterapia 
tradicional

(226 personas)(227 personas)

Mediana de la supervivencia general

frente a

Quimioterapia 
tradicional

(226 personas)(227 personas)

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de ELAHERE? 
ELAHERE puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:  
• Problemas oculares. Los problemas oculares son frecuentes con ELAHERE y también 

pueden ser graves. Informe de inmediato a su proveedor de atención médica si 
desarrolla problemas oculares durante el tratamiento con ELAHERE, incluidos visión 
borrosa, sequedad en los ojos, sensibilidad a la luz, dolor ocular, enrojecimiento de los 
ojos o cambios nuevos o empeoramiento de la visión. 
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RESULTADOS

Términos clave: mediana de supervivencia sin progresión; mediana de supervivencia general; quimioterapia tradicional.

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

MESES

MESES

MESES

MESES

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
• Problemas pulmonares (neumonitis). ELAHERE puede causar inflamación grave o 

potencialmente mortal de los pulmones que puede provocar la muerte. Informe a 
su proveedor de atención médica de inmediato si presenta síntomas nuevos o si los 
síntomas empeoran, incluidos dificultad para respirar, falta de aire, tos o dolor de pecho.

frente a

Algunas personas tuvieron una mejor respuesta con ELAHERE
El estudio también halló que más tumores de personas disminuyeron en al menos un 30 % o 

desaparecieron cuando se las trató con ELAHERE en comparación con cuando se las trató con 
quimioterapia tradicional. La disminución en el tamaño del tumor duró una mediana de 6.8 meses 
en aquellas tratadas con ELAHERE y 4.5 meses en aquellas tratadas con quimioterapia tradicional.

El 5 % de las personas tuvo una respuesta 
completa, lo que significa que NO tuvieron  

signos de cáncer en una ecografía de seguimiento.

El 37 % de las personas alcanzó una  
respuesta parcial, lo que significa que sus 

tumores disminuyeron en al menos un 30 %.

NINGUNA de las personas 
que recibieron tratamiento con 

quimioterapia tuvieron una 
respuesta completa.

El 16 % de las personas tuvo  
una respuesta parcial.

*En el estudio clínico, 225 personas tratadas con ELAHERE y 224 personas tratadas con quimioterapia tradicional fueron elegibles 
para ser evaluadas para determinar la respuesta global.

42 %  
de las personas lograron  

una respuesta general  
con ELAHERE

16 %  
de las personas alcanzó  
una respuesta general  
con la quimioterapia  

tradicional

Respuesta global*
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RESULTADOS

Término clave: respuesta general.

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


¿Cuáles son los posibles efectos secundarios del 
tratamiento con ELAHERE?
ELAHERE puede causar efectos secundarios graves, incluidos 
los siguientes:

Problemas oculares
Los problemas oculares son frecuentes con ELAHERE y también pueden 
ser graves.
Informe de inmediato a su proveedor de atención médica si desarrolla 
problemas oculares durante el tratamiento con ELAHERE, incluidos 
visión borrosa, sequedad en los ojos, sensibilidad a la luz, dolor ocular, 
enrojecimiento de los ojos o cambios nuevos o empeoramiento de  
la visión.

Problemas pulmonares (neumonitis)
ELAHERE puede causar inflamación grave o potencialmente mortal de 
los pulmones que puede provocar la muerte.
Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si presenta 
síntomas nuevos o si los síntomas empeoran, incluidos dificultad para 
respirar, falta de aire, tos o dolor de pecho.

Neuropatía periférica
Los problemas nerviosos llamados neuropatía periférica son frecuentes 
durante el tratamiento con ELAHERE y también pueden ser graves.
Su proveedor de atención médica la monitoreará para detectar 
signos y síntomas de problemas nerviosos. Informe a su proveedor de 
atención médica si presenta entumecimiento, hormigueo, sensación 
de ardor o dolor en las manos, los pies o debilidad muscular nuevos o 
que empeoran.
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POSIBLE EFECTOS SECUNDARIOS

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


Los efectos secundarios más frecuentes y los análisis de laboratorio anormales incluyen:

Su proveedor de atención médica puede cambiar su dosis de ELAHERE, 
retrasar el tratamiento o suspender el tratamiento por completo si tiene ciertos 
efectos secundarios.
Debido a los efectos secundarios en un estudio clínico, el 24 % de las personas informó eventos 
adversos graves, el 9 % de las personas interrumpió el tratamiento, el 54 % de las personas tuvo 
retrasos en la dosis y el 34 % de las personas redujo la dosis.

De los pacientes tratados con ELAHERE en un estudio clínico, el 1 % experimentó debilitamiento 
o caída del cabello.

• Aumento de las enzimas hepáticas  
en la sangre

• Sensación de cansancio
• Visión borrosa
• Náuseas
• Diarrea
• Dolor en la zona del estómago 

(abdominal)
• Cambios en la córnea (parte del ojo)
• Neuropatía periférica
• Dolor muscular, óseo o articular

• Disminución de recuento de glóbulos 
rojos o blancos

• Disminución de plaquetas
• Disminución del nivel de magnesio  

en la sangre 
• Sequedad en los ojos
• Estreñimiento
• Vómitos
• Disminución del nivel de albúmina  

en la sangre
• Disminución del apetito

Estos no son todos los posibles efectos secundarios de ELAHERE. Llame a su médico 
para obtener asesoramiento médico sobre los efectos secundarios. Puede notificar 
los efectos secundarios a la FDA al 1-800-FDA-1088.
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¿Cuáles son los posibles efectos secundarios 
del tratamiento con ELAHERE? (cont.)

POSIBLE EFECTOS SECUNDARIOS

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
• Neuropatía periférica. Los problemas nerviosos llamados neuropatía periférica 

son frecuentes durante el tratamiento con ELAHERE y también pueden ser graves. 
Su proveedor de atención médica la monitoreará para detectar signos y síntomas 
de problemas nerviosos. Informe a su proveedor de atención médica si presenta 
entumecimiento, hormigueo, sensación de ardor o dolor en las manos, los pies o 
debilidad muscular nuevos o que empeoran.

¿Cómo podría ELAHERE afectar mis ojos?
Las personas tratadas con ELAHERE pueden desarrollar efectos secundarios relacionados con 
los ojos, que son frecuentes y pueden ser graves. Estos pueden incluir visión borrosa, ojos secos, 
sensibilidad a la luz, dolor ocular, enrojecimiento ocular, cambios nuevos o empeoramiento de 
la visión, cambios temporales en la superficie del ojo o cataratas. Informe a su médico si tiene 
antecedentes de problemas de visión o de los ojos, o si experimenta alguno de los problemas 
oculares mencionados anteriormente durante el tratamiento. 

Los efectos secundarios 
relacionados con los 

ojos se produjeron con 
mayor frecuencia entre 
la segunda y la tercera 
infusión de ELAHERE.

El 1 % de las personas 
del estudio interrumpió 
el tratamiento debido a 

problemas oculares.

Cuidado de los ojos durante el tratamiento
Visite elahere.com/eye-care para obtener más información sobre el 
manejo de los efectos secundarios relacionados con los ojos.

Su médico le pedirá que 
vea a un oftalmólogo antes 

de su primera infusión y 
periódicamente durante 

todo el tratamiento.
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CUIDADO DE SUS OJOS

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com/eye-care
http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


Gotas oftálmicas con corticoesteroides

Gotas oftálmicas lubricantes

¿Cómo puedo cuidar mis ojos con gotas oftálmicas?
Su médico le recetará gotas oftálmicas con corticoesteroides y gotas oftálmicas lubricantes 
sin conservantes de venta libre para que las use según las indicaciones antes y durante el 
tratamiento con ELAHERE. Evite el uso de lentes de contacto durante todo el tratamiento, a 
menos que su médico le indique que los use.

También se recomienda el uso de gotas oftálmicas lubricantes sin conservantes 
al menos 4 veces al día y según sea necesario durante el tratamiento. Espere al 
menos 10 minutos después de aplicarse las gotas oftálmicas con corticoesteroides 
antes de usar las gotas oftálmicas lubricantes.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Los efectos secundarios más frecuentes y los análisis de laboratorio anormales de ELAHERE incluyen: 
• aumento de las enzimas hepáticas  

en la sangre 
• sensación de cansancio 
• visión borrosa 
• náuseas 
• diarrea  
• dolor en la zona del estómago 

(abdominal) 
• cambios en la córnea (parte del ojo) 
• neuropatía periférica 
• dolor muscular, óseo o articular

• disminución de recuento de glóbulos 
rojos o blancos 

• disminución de plaquetas 
• disminución del nivel de magnesio  

en la sangre
• sequedad en los ojos 
• estreñimiento 
• vómitos 
• disminución del nivel de albúmina  

en la sangre
• disminución del apetito
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CUIDADO DE SUS OJOS

Programa recomendado de gotas oftálmicas con corticoesteroides para cada ciclo de 
infusión de ELAHERE (cada 3 semanas)

Día anterior 
a la infusión

Día 1 Día 5Día 2 Día 6Día 3 Día 7Día 4 Día 8

Aplique una gota en cada 
ojo 6 veces al día

Aplique una gota en cada 
ojo 4 veces al día

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


Pasos para ayudarla a iniciar el tratamiento
Antes de iniciar el tratamiento

Su médico analizará 
una muestra de tejido 
para confirmar que su 
cáncer es FRα+ y ayudar 
a determinar si ELAHERE 
puede ser adecuado 
para usted. 

Para ello, pueden usar tejido 
tumoral almacenado de una 
biopsia o cirugía anterior, 
o bien, tomar una nueva 
muestra.

Su médico también le 
pedirá que vea a un 
oftalmólogo antes de 
su primera infusión y 
periódicamente durante 
todo el tratamiento.

Esto puede ayudarla a 
controlar cualquier efecto 
secundario relacionado con 
los ojos.

El médico le recetará 
gotas oftálmicas con 
corticoesteroides y le 
aconsejará sobre el  
uso de gotas oftálmicas 
lubricantes antes de iniciar 
tratamiento con ELAHERE 
y durante este.

Debe usar gotas oftálmicas 
con corticoesteroides y gotas 
oftálmicas lubricantes según  
las indicaciones de su médico.

Antes de cada dosis de ELAHERE recibirá medicamentos para ayudar a prevenir reacciones relacionadas 
con la infusión, náuseas y vómitos.
•  Algunos de estos medicamentos se pueden tomar por vía oral y algunos se le pueden administrar 

mediante infusión en una vena.
• Por lo general, estos medicamentos se administrarán el mismo día de la infusión. Sin embargo, el médico 

puede optar por dárselos el día antes de que comience a usar ELAHERE.
Informe a su médico acerca de todos los medicamentos que esté utilizando, incluidos medicamentos 
de venta con receta y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas. Tomar ciertos otros 
medicamentos junto con ELAHERE puede causar efectos secundarios.

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Su proveedor de atención médica puede cambiar su dosis de ELAHERE, retrasar el  
tratamiento o suspender el tratamiento por completo si tiene ciertos efectos secundarios. 
Estos no son todos los posibles efectos secundarios de ELAHERE. Llame a su médico para  
obtener asesoramiento médico sobre los efectos secundarios. Se le recomienda informar los 
efectos secundarios de los fármacos de venta con receta a la FDA. Visite www.fda.gov/medwatch 
o llame al 1-800-FDA-1088.
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INICIO DEL TRATAMIENTO CON ELAHERE

¿Necesita recordatorios para usar las gotas oftálmicas?
Hay varias aplicaciones móviles disponibles para ayudarla a usted y/o a su cuidador a 
recordar su cronograma de administración de gotas oftálmicas. Consúltelos en su tienda de 
aplicaciones preferida. 

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://www.fda.gov/medwatch
http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD
¿Cuál es la información más importante que debo saber sobre ELAHERE?
ELAHERE puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:
Problemas oculares. Los problemas oculares son frecuentes con ELAHERE y también 
pueden ser graves. Informe de inmediato a su proveedor de atención médica si desarrolla 
problemas oculares durante el tratamiento con ELAHERE, incluidos visión borrosa, sequedad 
en los ojos, sensibilidad a la luz, dolor ocular, enrojecimiento de los ojos o cambios nuevos o 
empeoramiento de la visión.
• Su proveedor de atención médica le enviará a consultar a un profesional de atención 

ocular para que revise sus ojos antes de que comience el tratamiento con ELAHERE, 
durante el tratamiento con ELAHERE y según sea necesario para cualquier signo y 
síntoma de empeoramiento de problemas oculares.

• Su proveedor de atención médica le recetará gotas oftálmicas con corticoesteroides y 
gotas oftálmicas lubricantes antes de iniciar tratamiento con ELAHERE y durante este. 
Debe usar las gotas oftálmicas según las indicaciones de su proveedor de atención médica.

• No use lentes de contacto durante todo el tratamiento con ELAHERE, a menos que su 
proveedor de atención médica le indique que los use.

¿Cómo recibiré ELAHERE?

Horas típicas por infusión

Su médico decidirá cuántos 
tratamientos necesita.

Semana 7

1 a 2 HORAS

Semana 4

1 a 2 HORAS

Semana 1

1.5 a 3 HORAS

La dosis de ELAHERE se determina según su peso.
Para lograr una dosificación precisa, el médico la pesará antes del tratamiento. Si tiene efectos 
secundarios con ELAHERE, el médico puede reducir su dosis, retrasar su dosis o interrumpir el 
tratamiento por completo.
i.v. = intravenoso.

ELAHERE se administra mediante infusión (i.v. o puerto de acceso) cada 3 semanas
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INICIO DEL TRATAMIENTO CON ELAHERE

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


Aquí para iniciar una conversación sobre ELAHERE
Es importante hacer preguntas y comenzar una conversación con su médico sobre lo que sigue en 
su tratamiento. La lista de preguntas a continuación puede ayudar a guiar su conversación.

¿No está segura de cómo iniciar la conversación con su médico? Intente preguntar:

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
¿Qué debo informar a mi proveedor de atención médica antes de recibir ELAHERE?
Informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones médicas, incluido si:
• tiene problemas de visión u ojos.
• tiene entumecimiento u hormigueo en las manos o los pies.
• tiene problemas hepáticos.

Cree su guía de debate
Visite elahere.com/talking-to-your-doctor para personalizar una guía de 
análisis que puede ayudarla a iniciar una conversación con su médico.
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HABLAR CON SU MÉDICO

¿Qué es FRα y por qué es importante?

¿Me han realizado pruebas para detectar FRα? 

         ¿Cuáles fueron mis resultados y cómo afectan mi vía de tratamiento?

¿Qué es la resistencia al platino?

Si la quimioterapia con platino deja de funcionar para mí, ¿cuáles son mis próximos pasos? 

¿Cómo funciona ELAHERE de manera diferente a otros tratamientos?

¿Cuál es el objetivo del tratamiento con ELAHERE?

¿Puede explicarme qué esperar si comienzo el tratamiento con ELAHERE?

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com/talking-to-your-doctor
http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


ELAHERE Support Services (ESS) está aquí para 
ayudarla a transitar el camino de su tratamiento.
Una vez inscrita, ESS puede ayudarla con preguntas sobre cobertura de seguro y brindarle 
apoyo de enfermería para sus preguntas relacionadas con ELAHERE. Simplemente hable con  
su médico para presentar el formulario de inscripción en los Servicios de apoyo de ELAHERE.

Enfermeros de enlace ofrecidos a 
través de los Servicios de apoyo  
de ELAHERE
Los enfermeros capacitados están 
disponibles por teléfono para responder 
preguntas sobre la información aprobada 
por la FDA sobre ELAHERE, a la vez que 
ofrecen apoyo continuo a lo largo de  
su tratamiento. 

Gerentes de casos ofrecidos a  
través de los Servicios de apoyo  
de ELAHERE
Los Gerentes de casos ayudarán a responder 
sus preguntas sobre cobertura de seguro, 
copago o el Programa de asistencia al 
paciente (Patient Assistance Program, PAP).

Si tiene un seguro comercial*:
Los pacientes elegibles para el Programa 
de asistencia con copagos ESS podrían 
pagar tan solo $0 por su medicamento.

La asistencia financiera incluye las siguientes opciones:

Si usted no tiene seguro o su seguro 
actual no proporciona suficiente 
cobertura o tratamiento:
El Programa de asistencia al paciente 
proporciona ELAHERE a los pacientes 
elegibles sin ningún costo.†

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Informe a su proveedor de atención médica sobre todas sus afecciones médicas, incluido si:
• está embarazada o planifica quedar embarazada. ELAHERE puede causar daño a su 

bebé en gestación. Informe a su proveedor de atención médica de inmediato si queda 
embarazada o cree que puede estar embarazada durante el tratamiento con ELAHERE.
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SERVICIOS DE APOYO DE ELAHERE

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf
https://www.elahere.com/resources/elahere-support-services


Tengo tantos motivos para estar 
aquí y lo celebro todos los días”.

Heidi, una persona real, le recetó ELAHERE.

“

16

VOLVER AL ÍNDICE

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Pacientes que pueden quedar embarazadas:
• Su proveedor de atención médica debe realizarle una prueba para la detección del 

embarazo antes de iniciar el tratamiento con ELAHERE.
• Debe usar un método anticonceptivo (contraceptivo) eficaz durante el tratamiento y 

durante 7 meses después de su última dosis de ELAHERE.
• está amamantando o planea amamantar. Se desconoce si ELAHERE pasa a la leche 

materna. No amamante durante el tratamiento y durante 1 mes después de la última 
dosis de ELAHERE.

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf
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Los biomarcadores son genes, proteínas u otras sustancias que pueden 
analizarse, hallarse y medirse para darle a su médico más información sobre 
el cáncer, como si el tumor está creciendo o qué tan bien puede responder a 
ciertos tratamientos. (página 4)

FRα+ (positivo para el receptor de folato alfa) es un resultado de análisis de 
biomarcadores que significa que usted tiene una determinada cantidad de 
FRα en la superficie de sus células cancerosas. (página 3)

La mediana de la supervivencia general es el período durante el cual la mitad 
de las personas estaban vivas después de iniciar el tratamiento. (página 6)

La mediana de supervivencia sin progresión es el período durante el cual el 
tratamiento detiene el crecimiento o el empeoramiento del cáncer en la mitad 
de las personas. Mediana significa el número medio en un grupo de números 
que se disponen de menor a mayor. (página 6)

El cáncer de ovario se utiliza en esta guía para referirse al cáncer de ovario, 
cáncer de trompas de Falopio y cáncer peritoneal primario. (página 3)

La respuesta global es una medida de todas las personas que tuvieron una 
respuesta completa o parcial. (página 7)

La quimioterapia tradicional en el estudio clínico incluyó fármacos 
anticancerígenos que no son dirigidos y que no contienen un material 
denominado platino. (página 6)

Términos clave para tener en cuenta a 
medida que aprende sobre ELAHERE

PALABRAS CLAVE

INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
Informe a su proveedor de atención médica acerca de todos los medicamentos que usa, 
incluidos los de venta con receta y de venta libre, vitaminas y suplementos a base de hierbas. 
Tomar ciertos otros medicamentos durante el tratamiento con ELAHERE puede causar efectos 
secundarios.
Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf


© 2025 AbbVie. Todos los derechos reservados. 
ELAHERE® y su diseño son marcas comerciales de ImmunoGen, Inc., una compañía de AbbVie.
US-EPROC-250302

Por todos los motivos que hay para que esté 
aquí, consulte a su médico sobre ELAHERE 

¿Necesita apoyo o tiene preguntas? 

Llame a 1-833-ELAHERE (1-833-352-4373)
de lunes a viernes de 8:00 a. m. a 8:00 p. m., hora del Este
o por correo electrónico a ELAHERESupport@cardinalhealth.com

Visite elahere.com para obtener más información.

* Elegibilidad: Disponible para los pacientes con cobertura de seguro comercial para ELAHERE que cumplen con los requisitos 
de elegibilidad. Este programa de asistencia para copago no está disponible para los pacientes que reciben reembolso por 
medicamentos de venta con receta en virtud de un programa de seguro federal, estatal o financiado por el gobierno (por 
ejemplo, los programas Medicare [incluida la parte D], Medicare Advantage, Medigap, Medicaid, TRICARE, del Departamento 
de Defensa o de Asuntos de Veteranos), o donde lo prohíba la ley. Oferta sujeta a cambio o finalización sin previo aviso. Pueden 
aplicarse restricciones, incluidas cantidades máximas mensuales. Este no es un seguro de salud. Para conocer todos los Términos 
y condiciones, visite elahere.com/copay-terms o llame al 1-833-352-4373 para obtener información adicional. Para obtener 
información sobre las prácticas de privacidad de AbbVie y sus opciones de privacidad, visite https://abbv.ie/corpprivacy.

†   Los criterios incluyen: pacientes que no tienen seguro o tienen seguro que no incluye la cobertura de ELAHERE (incluidos 
pacientes que reciben Medicare o Medicaid), residentes de los Estados Unidos o Puerto Rico y pacientes que cumplen con los 
requisitos de elegibilidad financiera. Se aplican términos y condiciones.

En un estudio clínico, la mediana de la supervivencia general fue de 16.5 
meses para ELAHERE frente a 12.7 meses para la quimioterapia tradicional.
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INFORMACIÓN IMPORTANTE DE SEGURIDAD (CONT.)
¿Cuáles son los posibles efectos secundarios de ELAHERE? 
ELAHERE puede causar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:  
• Problemas oculares. Los problemas oculares son frecuentes con ELAHERE y también 

pueden ser graves. Informe de inmediato a su proveedor de atención médica si  
desarrolla problemas oculares durante el tratamiento con ELAHERE, incluidos visión 
borrosa, sequedad en los ojos, sensibilidad a la luz, dolor ocular, enrojecimiento de  
los ojos o cambios nuevos o empeoramiento de la visión. 

Consulte la Información importante de seguridad adicional, incluido el RECUADRO DE 
ADVERTENCIAS, en todo el documento.
Consulte la Información de prescripción completa, que incluye la Guía del medicamento, y 
analícela con su médico.

http://www.abbvie.com/
mailto:ELAHERESupport%40cardinalhealth.com?subject=Questions%20regarding%20ELAHERE%20Support%20Services
http://elahere.com
http://elahere.com/copay-terms
https://abbv.ie/corpprivacy
http://elahere.com
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_pi.pdf
https://www.rxabbvie.com/pdf/elahere_medguide.pdf
https://www.elahere.com/resources/elahere-support-services
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